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Els resultats d'aquest any
tan complicat so6n excel-lents
malgrat totes les dificultats

amb qué ens hem enfrontat.

Hem continuat fent una bona
feina, construint sobre el nostre
projecte base Rato Baltin

i també aprenent a formar i
recolzar millor a més dones.

Els desafiaments que vam
enfrontar en implementar el
projecte el 2021 es van deure

al Covid-19, pero malgrat

les limitacions, les nostres
formadores locals han demostrat
la seva motivacié i disposicio per
continuar treballant per generar
canvis a la seva comunitat.
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LA LLUITA CONTRA LA POBRESA

| LEXCLUSIO DE LA DONA DE LA
SOCIETAT RETORNANT LA SEVA
DIGNITAT.

MILLORAR LA VIDA DE COMUNITATS

LOCALS | MINORIES, AMB ESPECIAL

EMFASI EN ELS DRETS HUMANS DE LES

DONES, NENES | PERSONES TRANS, | AQUELLS TEMES
QUE MES ELS HI AFECTEN.

MISSIO
1

El nostre objectiu

és treballar amb
minories de qualsevol
part del mén per
facilitar I'expressio i
la comunicacio.

2

Proporcionant
recursos practics

a través dels quals
puguin capacitar-se

per ser per si mateixes

agents de canvi i
transformacio.

Entenem que les Iniciatives
creatives com un

metode d'autoavaluacio,
descobriment d'aspectes
d’'una mateixa i de
comunicacio.

Valorem i rebem a aquells
que s'acostin a nosaltres,
aportin idees, projectes

i cooperacié cap a
I'assoliment d’'objectius
comuns.
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NEPAL

Kathmandu -

RATO BALTIN

Tot i el llarg confinament del 2021, hem treballat en 16 dels
19 poblats remots previstos, perque hem canviat el nostre
enfocament i ens hem adaptat a la situacié. Varem poder
distribuir 971 copes menstruals a noves usuaries.

be artsy ha estat treballant per aconseguir un gran impacte a
la vida de les dones vidues a Achham en empoderar les dones
desafavorides en relacié amb la seva dignitat i els seus drets,
formant-les i donant-los feina.

Aix0 ajuda les dones i les noies que no van a l'escola i alhora
fer el Projecte Rato Baltin més sostenible és el seu impacte.

OXYGEN PER AL NEPAL

La segona onada de la pandémia de COVID-19 va sumir el Nepal

en una crisi de salut mortal. be artsy va recollir 18.000 euros per
adquirir distribuir cilindres d'oxigen de 10 i 40 litres de capacitat,
reguladors d’'oxigen per a cilindres de 10 i 40 litres, kits de seguretat
que inclouen PPE, mascares, guants, oximetres i termometres.

Quatre nenes van poder evitar el matrimoni infantil anant a l'Institut
per estudiar Classe 11, i 2 més van continuar els seus estudis amb
la Classe 12. Totes les nenes van col-laborar amb el Rato Baltin
2019, i van treballar amb nosaltres durant les seves vacances.
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2021

» DURANT 2021, HEM CONTRACTAT 1 GERENT DE PROJECTE,
2 CAPS D’EQUIP, 1 ADMINISTRADORA, 6 NOIS FORMADORS,
7 FORMADORES, 14 AJUDANTS DE FORMADORA | 4 DONES
VIDUES A ACHHAM, NEPAL. COM PERSONAL DEL PROJECTE
RATO BALTIN, GUANYEN UN SALARI QUE ELS FA MES
INDEPENDENTS FINANCERAMENT. AQUESTA EXPERIENCIA
LES CONVERTIRA EN LiDERS EN LA SEVA COMUNITAT. EN
EL PROJECTE D’EMERGENCIA TAMBE VAM CONTRACTAR A
DIVERSES DONES PERQUE FESSIN MASCARES.

HEM ACABAT EL 2021 AMB 55 SOCIS, EN NECESSITEM MES!

g

\ J \
HEM DISTRIBUIT:
971 COPES MENSTRUALS.

11,925 MASCARES DE TELA.

175 PACKS DE COMPRESES (2 INTERIORS + 1 EXTERIOR +
BOSSA) | MENJAR A ACHHAM PER A 625 PERSONES DURANT
EL CONFINAMENT!

A MES D'’OXYGEN | AJUDA A 1,737 PERSONES MES, DURANT
LA MORTAL SEGONA ONADA DE COVID!
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11.812

» BENEFICIARIS DIRECTES AL NEPAL!

» CADA BENEFICIARI DIRECTE TE UNA FAMILIA QUE TAMBE
ES BENEFICIA | ES PODRIA MULTIPLICAR AQUEST NUMERO

BENEFICIARIES EN ALTRES PARTS DEL MON.

TANT A CATALUNYA, AMB XERRADES, EXPOSICIONS |
MERCATS DE LA BEA | LA CLARA, COM D’ALTRES PARTS DEL
MON. GRACIES A LES NOVES TECNOLOGIES.



associacio be artsy 2021 Report

PROJECTES AL NEPAL

» Projecte Rato Baltin.

» Projecte Happy Women.

» Projecte Edufem.

» Formacié empresarial per promocionar els negocis locals.

» Oxygen for Nepal. Centre d'aillament, oxigen i ajuda relacionada amb
la segona onada de la Covid.

» Ajuda per menjar a pacients i familiars de malalts covid a I'hospital
de Mangalsen.

Biblioteca de la Garriga.
Biblioteca de Barbera del Valles.

Mercats per diversos llocs de Catalunya de la ma de la Nostra Socia
“vulvita Compresas de tela”.

Mercat i difusio per la col-laboradora “te tela la cosa”.

CONFERENCIES

» Biblioteca de la Garriga.

» Xerrada amb I'Organitzacié Chhaupadi dels EUA.

» Galentine’s esdeveniment a Nord-ameérica (Canada i USA).
» Panel with MissionRed.

» Global Cleveland Panel: Menstrual Equity in International
Communities.

» Xerrada a International feminist activism with the Centre College
Feminists Club.

» Mesa redonda pobreza menstrual.
» Menstruita.
» Conferéncia en Navarra (Aizarotz).

» Conferéncia a la Universitat de Barcelona al Master sobre creacio de
projectes de cooperacio internacional.

» Xerrada de la ma de Miriam Montey a adolescents de Figueres.
» Col-laboracié amb York University — Toronto.
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FINANCERA

COM OBTENIM EL NOSTRE FINANCAMENT PER
ACONSEGUIR TOTS AQUESTS ASSOLIMENTS?

Treballadors publics de I'hospitalet
2%

Rotary Club Barcelona Milenium

1%
Ajuntament d’Abrera ) ) ROKPA
8% ' ' 12%

Rato Baltin + Mask4
health + Happy women

2021 ___ Dra Swee Cheng Yap i amics

29%
Excedents exercicis anteriors + Socis + donacions A
45%

Minyons Escoltes i Guies de Catalunya
2%

Despeses
B 2017 H 2018 W 2019 M 2020 B 2021
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NUMEROS
IMPORTANTS DEL
PROJECTE

5 ANYS AMB AQUEST PROJECTE:

La taxa d'acceptacio és 96,05% i 8% de les noies que no
volien fer-la servir ens van dir que tenien por d'utilitzar-la
o que ho trobaven massa complicat o dolorés.

2017 HW2018 MW2019 M 2020 W 2021
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COL-LABORADORS:

Durant el 2021 vam tenir I'oportunitat de comptar amb
col-laboradors i donants de diverses parts del mon:

FRANCA
CANADA
USA
AUSTRALIA
SINGAPUR
ESPANYA
MALAISIA
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DIFICULTATS

Aquest any 2021 hem aconseguit mantenir la presencia del nostre equip sobre
el terreny malgrat les mesures sanitaries relacionades amb el COVID-19. Gracies
a la bona voluntat de les formadores, el seguiment del projecte va ser exitos i
vam assolir implementar forga tallers.

Pero encara veiem com esta de profundament arrelat el patriarcat en les
creences de les comunitats en que treballem a través de les nostres formadores
locals. Les formadores implicitament donaven més pes a les coses que deien
els formadors masculins involucrats, tot i que era la primera vegada que
formaven part del projecte i el desconeixien.

Molts dels formadors masculins es van agafar privilegis (amb el consentiment

de les formadores i de la directora del projecte nepalesa) que les noies no

van tenir mai, com tornar a casa seva enmig de la formacio. Aquests biaixos o
implicits eren rampants, i quan durant el monitoratge, ens vam adonar de com

aixo estava superant la seva propia percepcid, ho vam discutir amb els equips.

Varem parlar sobre el problema i tots es van adonar de com internament els .
nois donen per fets aquests privilegis. Al final, van deixar de fer-ho, entenent les
microagressions de genere en el seu comportament de les que no havien estat
conscients fins aquell moment.

PLANS PER AL FUTUR

D’ara endavant, hi haura un sol equip, treballant durant tot I'any a Achham,
| decidim que no podem tenir un noi i 7-8 noies viatjant i treballant junts.

Aix0 hauria estat un xoc cultural i logistic, ja que els nois no poden dormir
junts amb les noies i, en general, I'espai per dormir és molt just. Per promoure

un ambient segur, I'equip va decidir canviar la metodologia i que una noia

ensenyeés el curriculum dels nens als nois, perdo sempre amb I'ajuda d'un o
dos mestres a l'aula. Aixi, els mestres poden aprendre coses noves i les
formadores se senten més segures.

El nostre pla és tenir un personal compost integrament per noies
d’Achham. Emprarem almenys 2 noies de cada nou poble perque treballin
com a mentores/mobilitzadores socials i ajudin les formadores un cop

al mes durant tot I'any. Estem aprofitant els esfor¢os dels darrers anys,
establint un solid equip de mentores a Achham. Avui dia, les mentores
d’altres anys son les formadores i les liders d'equip. Continuarem
amb el nostre fort treball a través del projecte Rato Baltin.

Les participants en el projecte de formacié Happy Women ja
estan formades per continuar fent compreses, mascares,
collarets i conserves (pickles). Durant el 2022, seguirem
creant formacions per a les dones vidues i tractant de trovar
productes que es puguin vendre a Achham, innovadors,
organics i naturals. El nostre objectiu és continuar donant
suport a la mobilitat economica i la independéncia.
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ASSOCIA'T ARA,
ET NECESSITEM MOLT!

Website: beartsy.org
Instagram: @ngobeartsy
Facebook: @beartsyNGO
Twitter: @beartsyNGO




AQUEST INFORME
D'ACTIVITAT ANUAL
VA SER APROVAT
PER TOTS ELS
MEMBRES DEL
CONSELL EXECUTIU
EN ASSEMBLEA.



