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2019 ens ha portat grans reptes i
grans exits. Hem apres una mica més
de com tractar els problemes que ens
van sortint pel cami. Els resultats sén
molt esperangadors i ens animen a
continuar amb el projecte.

Aquest era I'any que ens haviem
marcat com a fita per decidir si
continuavem o no. | tenim més clar
qgue mai que les dones de I'Oest del
Nepal mereixen tenir una vida digna i

hem de treballar per aconseguir-ho.



MISSIO

La missio de be artsy és donar suport
a les comunitats dels paisos en
desenvolupament (a través
d'activitats artistiques i creatives),
eines per millorar la comunicacio i
obrir espais de reflexio critica per tal

d'efectuar aquells canvis interns que
considerin necessaris.

VISIO

La lluita contra la pobresa i I'exclusié
de la dona de la societat retornant la
seva dignitat.

2019
PROJTECTES T WCTIVITATS

- Projecte EDUFEM

- Projecte Rato Baltin

- Projecte pilot a Nuwakot

- Exposicions en Biblioteques i associacions

- Xerrades en Biblioteques i esdeveniments

- Xerrades en esdeveniments

- Xerrades a instituts de secundaria

- Accions d'informacid i sensibilitzacié en mitjans de
comunicacio
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2019, J{'un aimph Cop ﬂt”uw.

Durant el 2019 hem donat ocupaci6 al Nepal a 1 Gerent
de projecte, 2 coordinadores de formadores, 5
formadores i 14 mentores a Achham:

Com empleades de el projecte Rato Baltin, guanyen un
salari que les fa economicament més independents.
L'experiéncia que guanyen les convertira en liders de la
seva comunitat i els permetra desenvolupar noves
habilitats que podran utilitzar en el futur.

49.716 €

Sense tenir en compte el valor
en el mercat de les 3000 copes
que ens va donar Ruby Cup.
(81.000 €)

[.819

iBeneficiaris directes al Nepal,
la majoria dones i nenes! Cada
beneficiaria directa, té una

familia que també es beneficia!

1.809

Beneficiaris a Catalunya:

Public de les conferéncies que
Beatriz i Clara han estat oferint,
i visitants de les exposicions.
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4 Conferencies

- Biblioteca Bonaimesson de Barcelona

- Esdeveniment Bloger a Sitges

- Biblioteca Central a Santa Coloma de Gramenet
- Biblioteca Municipal L'Ateneu d'Esparreguera

6 Exposicions + Conferéencies

- Biblioteca Poble Sec-Francesc Boix de Barcelona

- Donaveu Associacio de Dones de Tona - Bibl.Caterina Figueras
- Biblioteca El Clot - Josep Benet de Barcelona

- Biblioteca Municipal L'Ateneu d'Esparreguera

- Biblioteca Gabriel Ferrater de Sant Cugat del Vallés

- Biblioteca Central de Cornella de llobregat
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crowdfunding
14.3%

Columbia Rotary South

1.9%

Ajuntament d'Abrera

7.2%

Private donations

6.8%

ROKPA
44.4%

Private donations
Crowdfunding

Barbera Solidaria
ROKPA INTERNATIONAL
Ajuntament Abrera

Columbia Rotary South

contibutions

3.197
6.766
12.000
21.000
3.392
902
47.257

Barbera Solidaria
25.4%
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3 anys en el projecte

NUMEROS 92%
IMPORTANTS Accegtac:}o’ de la copa
DEL PROJECTE. TEEE

Kecuryoy 49%
(\ Mm Canvis al Chhaaupadi

50.000 €

40.000 €

30.000 €

20.000 €

10.000 €

o€

2017 2018 2019

8000 *Rato Baltin + Masks 4 Health

Veneficiaris

2000

2017 2018 2019
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Durant el 2019 hem tingut l'oportunitat de tenir
col-laboradores i donants de moltes parts del mon:

s Yolwlzries

Australia Romania
EUA Alemanya
Canada Franca
Anglaterra Argentina
“ Italia Xile
Espanya Turquia

Nepal Suissa
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Vilicultals :

Hem experimentat com de dificil és treballar al pais per la manera de funcionar del govern
nepalés i el SWC. Volem que tots els nostres projectes siguin portats amb la maxima
transparencia i legalitat. Importar les copes al pais no va ser ni facil ni barat. Després de
molta feina, I'ONG que ens feia contrapart local ho va aconseguir, pero en I'altim minut.
Igualment, vam tenir problemes amb el municipi de Sanfebagar. La nostra contrapart
Achhami, Samabikas Nepal, va utilitzar malament els diners per al projecte Rato Baltin que
havia destinat I'alcalde del municipi de Sanfebagar. Van estar treballant molt malament, fins
al punt que van exposar a un equip de noies al Chhaupadi, alla vam decidir no treballar més
amb elles:

També ens va fallar un donant en I'Gltim moment i vam haver de re-adaptar el projecte
dissenyat per 2019 per falta de fons. El vam adaptar al que teniem. En lloc de fer els
seguiments mensuals previstos, només vam poder realitzar un seguiment cada dos mesos,
per exemple. D'aquesta manera gastem menys en sous, pero encara vam poder avaluar I'is
de les copes menstruals d'una manera eficag. No obstant aixo, les formadores i mentors no
han pogut treballar sobre el terreny cada mes, i treballar com a dinamitzadors socials per
ajudar a les nenes i aturar la tradicié de Chhaupadi. Esperem que I'any vinent tinguem fons
suficients per poder fer aixo.

Plwns per ol futup:

Enguany hem aconseguit mantenir la preséncia de 4 equips diferents, treballant sobre el
terreny de manera simultania. Les conclusions de les enquestes mostren que la nostra idea
inicial que les copes poden trencar els tabus que envolten la menstruacié i el Chhaupadi,
funciona. No obstant aix0, la nostra avaluaci6 del programa també mostra la necessitat
d'implementar alguns canvis en el futur, com la nostra presencia continuada en els
municipis i pobles del projecte.

Hem vist la necessitat de dissenyar un component de taller dirigit als nois, també per a
difondre holisticamente els coneixements de MHM i I'educacio6 sexual. Continuarem amb la
implementacié d'un taller grupal solament per a nens escolaritzats que es dura a terme
I'any 2020.

L'any que ve el projecte no s'ampliara anant a molts altres pobles. En canvi, ens centrarem
en el punt que la gent treballi en el programa durant tot I'any. Intentarem arribar a més
dones i ajudar-les a parar el Chhaupadi assistint-les i animant-les amb l'ajuda de les
mentores, i visites de formacié. El nostre personal en la zona estara compost
exclusivament per noies locals: de Achham.

Volem contractar almenys dues mentores de cada poble com a mobilitzadores socials i
simultaniament com a assistent de la formadora, quan ella visiti cada mes el poble, i durant
tot I'any.
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https://beartsy.org/associate
https://beartsy.org/associate
https://www.instagram.com/ngobeartsy/
https://www.facebook.com/beartsyNGO
https://twitter.com/beartsyNGO
https://beartsy.org/

