pxarxanet

Noticies ~

Totes / Ambiental / Comunitari / Cultural / Social / Internacional / Projectes / Juridic / Informatic / Economic /

Formacio / Opinio / Monografics / Agenda / Videos

INTERNACIONAL

Entitat redactora: iWith.org

=

#NoMorelLimits 8) sMHDAY

Font: Menstrual Hygiene Day

#fiNoMoreLimits, la campanya global pel Dia de
la Higiene Menstrual contra l'estigma
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L'estigma contra la menstruacio segueix sent un entrebanc per a dones i nenes arreu.
Avui se celebra el Dia de la Higiene Menstrual i diverses organitzacions ofereixen
activitats vinculades amb el tema.

Una de cada 10 nigerianes se salta escola per la menstruacio; a Uganda, la manca de lavabos privats i condicions
higiéniques pertinents implica que moltes no vagin a escola; segons la practica hinda del chhaupadi, les dones
son ‘impures’ durant la menstruacio.

La cultura de la vergonya combinada a l'escas accés a recursos higiénics basics deriven en un absentisme escolar
que impedeix que bona part de la poblacio global de noies explori plenament el seu potencial.

Per combatre aquestes realitats i sensibilitzar sobre el repte de la gestio de la higiene menstrual, el 28 de maig
marca el quart Dia internacional de la Higiene Menstrual, diada establerta per la )
una iniciativa de l'organitzacio

A pobles de l'oest remot de Nepal, la practica del chhaupadi encara preval. El chhaupadi és una practica religiosa-
social d'origen hindl segons la qual dones i noies son considerades impures durant la seva menstruacio.

La ‘impuresa’ les fa subjectes a prohibicions com ara tocar aliments que han de consumir altres, portar aigua,
assistir a l'escola i fins i tot entrar a la casa familiar, fet que les obliga a dormir al ras i les exposa a violacions i a
la inhalacio de fum del foc per escalfar-se.

Tot i que el govern de Nepal ha declarat fa una década iltlegal el chhaupadi, la practica esta molt instaurada en

allo social-normatiu. Per aixo l'objectiu d'organitzacions de base com és apoderar les nepaleses a través
de l'educacié comunitaria, la facilitacio de copes menstruals menstruals Ruby Cup,
i kits d'higiene.

Des de la plataforma internacional Menstrual Hygiene Day es coordinen tots els actes vinculats a la diada arreu
del mon, com la xerrada sobre ,0 la

que es fara a la facultat de medicina de Penn, Pensilvania,
EUA.

La plataforma MHD, que treballa en xarxa amb moltes organitzacions locals africanes i sud-asiatiques, també ha
elaborat un webinar per millorar el coneixement sobre higiene menstrual que comenca aquest 31 de maigi esta
disponible aqui.

Sota els Hashtag i , el proper 28 de maig les xarxes s'ompliran de missatges contra
l'estigma menstrual, instaurada en moltes cultures i heréncia clara de concepcions patriarcals del mon que
alenteixen el desenvolupament femeni i huma en general.
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Financaments

Ajuts per a la constitucio d'avals per a cooperatives i societats laborals 2018-2020
Termini 31/12/2020

Ajuts en forma de garantia per al finangament de les empreses de l'economia social per als anys 2018-2019
Termini 31/12/2019

VIII Premi AMPANS a la Investigacio i Innovacio sobre discapacitat intellectual i trastorns del

desenvolupament
Termini 31/12/2019
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Cursos

En aquest recurs hi trobareu una seleccio actualitzada de cursos.
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Recursos Economics

Banca ética, captacio de fons, economia solidaria i molt més als nostres recursos
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Recursos formacio

Credits de lliure eleccio, formacio, gestio i molt més als nostres recursos

Recursos informatics

Programari lliure, aplicacions, xarxes socials i molt més als nostres recursos

Recursos juridics

Contractacio, normativa d’entitats, marc legals i molt més

Recursos Projectes

Voluntariat, assessorament, publicacions i molt més als nostres recursos

Assessora't

Si vols aconseguir més impacte social, ASSESSORA'T!
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Calen 20.000 donacions de sang per cobrir les necessitats als hospitals a l'agost
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Voluntariat.gencat.cat

Entitats promotores
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Fundacio Catalana de l'Esplai
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Fundacio Pere Tarrés

Federacio d’Ateneus
de Catalunya

Federacio d'Ateneus de Catalunya
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Federacid Catalana de Voluntariat Social
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Fundacio Autonoma Solidaria
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Minyons Escoltes i Guies
de Catalunya
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